
 
 

À l’assaut des obstacles ! 
Chapitre 1 

 
Dieu ne nous a jamais promis 

Un ciel éternellement bleu 
Ni des sentiers toujours fleuris, 

Tout au long de notre vie. 
Dieu ne nous a jamais promis 
Que du soleil et pas de pluie, 

Que de la joie, pas de chagrin, 
La paix sans douleur et sans fin. 

 
Mais Dieu a promis 

La force pour chaque heure, 
Le repos après le labeur, 

La lumière quand il fait nuit, 
La grâce pour l'épreuve, 

Son secours qui vient du Ciel, 
Sa compassion éternelle 

Et Son amour infini. 
--Annie Johnson Flint (traduit de l’anglais) 

 
Vous pensiez peut-être que tous vos problèmes allaient s’envoler le jour où 

vous seriez sauvé — que les choses iraient bien mieux, en tout cas. Certes, vous 
avez ressenti Son amour et Son réconfort, mais vous devez toujours faire face aux 
mêmes problèmes quotidiens. Il se peut même que vous ayez encore plus de 
problèmes qu’auparavant, ou des problèmes d’un genre nouveau. 

Et voilà que vous protestez : « Que se passe-t-il Seigneur ?! Je croyais que Tu 
allais résoudre tous mes problèmes ! » Vous espériez avoir enfin trouvé le remède à 
tous vos maux, mais vous vous apercevez que ce n’est pas tout à fait le cas. Il vous 
faut encore et toujours affronter des obstacles, des problèmes, et endurer des revers 
et des peines. Pourtant, en dépit des apparences, quelque chose a changé : 
maintenant, vous avez de l’aide. 
 Vous connaissez le dicton : « Quand on veut, on peut ! » C’est vrai dans une 
certaine mesure, mais ce serait oublier un facteur primordial : vous avez besoin de 
Dieu ! Vous avez besoin de Sa puissance et de Sa force ; et lorsque vous avez 
accueilli Jésus dans votre vie, Il vous a promis qu’Il serait toujours là pour vous aider.  
 Vous devez faire face à des soucis d’argent ou de santé ? Vous vous trouvez 
dans une situation particulièrement éprouvante d’un point de vue émotionnel ? Ne 



cédez pas au désespoir ! Vous avez des problèmes de mariage ? Les relations sont 
tendues avec vos parents, vos enfants, vos amis ou avec vos collègues de travail et 
votre patron ? Ne perdez pas courage ! Vous croyez être voué à la médiocrité pour le 
restant de vos jours à cause de votre statut social, ou parce que, n’ayant pas 
poursuivi vos études, vous vous retrouvez sans qualification ? Ne laissez pas cela 
vous abattre ! Vous souffrez d’un handicap physique ? Vous vous sentez mal dans 
votre peau ? Vous avez l’impression de ne pas être assez intelligent ou de manquer 
de charme ? Ne baissez pas les bras ! Vos proches et vos amis ne comprennent pas 
ou n’approuvent pas le fait que vous avez trouvé la foi ? Ne laissez pas de telles 
choses vous démoraliser ! Jésus vous aidera à surmonter chaque difficulté, à 
résoudre chaque problème. Mais vous devez Le laissez faire !  
 Même si les circonstances dans lesquelles vous vous trouvez ne changent 
pas — tout au moins, pas immédiatement — Dieu peut vous aider à vous élever au-
dessus de ces contingences. Même si les obstacles ne s’évanouissent pas, Il vous 
aidera à les esquiver ou à les contourner, ou à passer par-dessus. Même s’Il ne vous 
délivre pas de toutes vos difficultés, Il vous aidera à les surmonter.  
 Le chrétien n’a pas une vie plus facile, il a une vie meilleure. Quelle vie 
merveilleuse on peut vivre lorsqu’on a appris à se servir de la puissance de Dieu et 
de Sa grâce pour surmonter les obstacles ! L’adversité devient un tremplin. C’est le 
poids de nos fardeaux qui nous fait pousser des ailes : vous pouvez vous élever 
avec grâce au-dessus des problèmes quotidiens, au-dessus de la maladie et des 
épreuves de la vie. Les obstacles sont faits pour être surmontés ! 
 
 

 
 


